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Ergo-Q 160
Viel Stabilitat. Viel Qualitat. Viel
Leistung.

Der Laptopstander Ergo-Q 160 bietet Ihnen die
bestmadgliche Unterstitzung bei Ihrer mobilen
Bildschirmarbeit in einem exklusiven Design.

Das hochwertige Aluminium-Sandwichmaterial verarbeitet in

mehreren Schichten sorgen fur hohe Stabilitat und
Widerstand<fahinkeit

Bringen Sie lhren Laptopbildschirm auf die richtige Hohe und Entfernung,
damit Sie automatisch eine ergonomisch-, korrekte Kérperhaltung
einnehmen.

1. Distanz zwischen lhren Augen und dem Bildschirm sollte ca. 50-80 cm
betragen, justieren Sie die Entfernung ihres Bildschirms.

2. Winkel Ihrer Blicklinie zum Bildschirm sollte ca. 35° betragen, justieren sie
also auch die Hohe ihres Bildschirms.

Ohne Hilfsmittel eignet sich das Notebook nicht zum langeren Gebrauch.
Wenn das Notebook langer als zwei Stunden pro Tag benutzt wird, sind

Hilfsmittel erforderlich, um den gesetzlichen Anforderungen zu gentgen.
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AuBerordentlich stabil und
einfach mitzunehmen

Laptop-Arbeit war noch nie so gesund. Sie méchten kérperliche Beschwerden
reduzieren sowie vermeiden und produktiver mit Inrem Laptop arbeiten?
Dann benutzen Sie den Ergo-Q 160 und beugen Sie Ihren Nacken und Riicken
nicht mehr "in den Monitor". Mit Hilfe eines Laptopstanders bringen Sie lhren
Laptop-Bildschirm auf die richtige Héhe, den richtigen Winkel und den
richtigen Betrachtungsabstand, dies fiihrt automatisch zu einer gesiinderen
Haltung vor lhrem Bildschirm.



https://support.bakkerelkhuizen.de/laptop-stand/ergo-q-160/
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Vorteile des Ergo-Q 160

Einfaches Set-up.

Der Ergo-Q 160 Iasst sich in wenigen
Sekunden aufbauen. Einfach aufklappen und
das aus hochwertigen Aluminium-Sandwich-
Material bestehende Verbindungsstiick, in eine
der flinf Perforierungen einsetzten.

Laptop-Arbeit war noch nie so gesund.
Sie mdchten kdrperliche Beschwerden
reduzieren sowie vermeiden und produktiver
mit lhrem Laptop arbeiten? Dann benutzen Sie
den Ergo-Q 160 und beugen Sie lhren Nacken
und Ricken nicht mehr "in den Monitor".

Wahlen Sie lhre Hohe.

Der Ergo-Q 160 hat einen
Hoéheneinstellungsbereich von 110 bis 180
mm. Wahlen Sie eine der funf Stufen und
stellen Sie die flr Sie optimale Hohe ein. Der
Vorteil ist, dass dieses Produkt fur jeden
geeignet ist, egal wie grol8 Sie sind!

Hochwertiges Aluminium-
Sandwichmaterial

Das hochwertige Aluminium-Sandwich-
Material des Ergo-Q 160 ist leichter als
Aluminium und gleichzeitig widerstandsfahiger
gegen Dellen. Der Ergo-Q 160 besteht aus
einer dinnen und einer dicken Schicht des

Mobil.

Der Ergo-Q 160 ist perfekt fir Ihre mobile
Bildschirmarbeit, z.B. bei der Arbeit im Home-
Office, wahrend eines Meetings im Biiro, beim
Kunden oder auf dem Weg dorthin, in der
Bibliothek oder im Café, einfach Uberall, wo
Sie sich Laptoparbeit vorstellen kdnnen.

Zusammenklappbar. Kompakt.

Dieser Laptopstander ist superkompakt, -diinn
und -leicht. Sie kdnnen diesen Laptopstander
also problemlos Gberall hin mitnehmen, denn
er passt in jeden Rucksack oder jede
Laptoptasche und dank seines Gewichts
merken Sie nicht einmal, dass Sie ihn mit sich
fuhren.

Wissenszentrum

Das Notebook ist aus dem Biiroleben nicht mehr
wegzudenken. Mit der zunehmenden Flexibilisierung
der Arbeit ist das Notebook zu einem unverzichtbaren
Gerat fir die Arbeit zu Hause, im Biliro und ...

Spezifikationen
Breite 220 mm
Hohe 10 mm
Tiefe 270 mm
Gewicht 270 g

Artikelnummer: BNEQ160DG

Kontakt
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OTTO Office GmbH & Co KG
Fabriciusstr. 105 a

22177 Hamburg

tel. +49 40 360 33 444

email. service@otto-office.de
website. http://www.otto-office.com

Official partner
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https://support.bakkerelkhuizen.de/wissenszentrum/whitepaper-komfortables-arbeiten-mit-dem-notebook/

